RIFA Apnée le dimanche 12
février
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Petit retour en image ! Au menu cours théorie sur les CROSS et
organisation des secours, et entrainement, réaction face a un
accident en apnée a la piscine, simulation du milieu naturel.
Les candidats de Elbeuf, Grand Quevilly, Rouen Mont Saint
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Aignan étaient présents. Merci a Jean-Charles Petit pour sa
disponibilité et a tous les éleves pour leur bonne humeur et
leur concentration

La commission apnée codep 76 organise une journée RIFAA le
dimanche 12 février de 9h a 18h a la piscine Marie Marvingt,
37 bd de Verdun 76770 Rouen.

Cette journée s’adresse aux personnes qui ont un niveau de
secourisme civil validé (SST moins de 2 ans, PSC1 moins de 3
ans), et un niveau d’apnée AEL minimum.

Programme :

-matin : retour sur les accidents en apnée et préventions,
organisation des secours, 02.

-Apres-midi : application, évaluation sauvetage en bassin et
fosse. (merci de venir avec votre équipement).

Le colit de cette journée : 60€ a régler par cheque avant la
formation a 1'ordre du CODEP 76

Inscription aupres de Mickaeéel Arnoult
mickael.arnoult@gmail.com; avant le 26 janvier 2023 dernier
délais. Places limitées (en fonction des cadres disponibles)

A bientot,
Jacques Marette.
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