
Les clubs de plongée
AA.C. RENAULT FONDERIE CLEON

Cleon

N° club : 22 76 00 36Président : Yannick ALEXANDRE
email : admin.acrfc.plongee@gmail.com

siteEntrainement le mardi de 20h à 22h

Activités : Biologie, Apnée, Formation adulte / jeune à partir
de 10 ans

Piscine : Saint Etienne du RouvrayABYSS

Boos

N° club : 22 76 0141Président : Emmanuel PICHEREAU
email : manupich2@free.fr

siteEntrainement le lundi de 19h à 21h et le mercredi de 19h30
à 21h30

Activités  :  Nage  avec  palmes,  Formation  adulte  /  jeune  à
partir de 10 ans

Piscine : Oissel

Accepte  les  plongeurs  extérieurs  pour  les  sortiesACTIVITÉ
PLONGÉE LE HAVRE

Fontaine la Mallet

N° club : 22 76 0140Président : Sylvain LE DANTEC
email : active.plongee@gmail.com

siteEntrainement le vendredi de 20h45 à 22h15

Activités  :  Recycleur,  Nitrox,  Photo,  Nage  avec  palmes,
Formation adulte / jeune à partir de 8 ans

https://www.codep76.ffessm-normandie.fr/les-clubs-de-plongee/
http://acrfc.plongee.free.fr/
http://www.facebook.com/clubabyss.oissel
https://activeplongee.wixsite.com/lehavre


Piscine : Le Havre Mare Rouge

Accepte  les  plongeurs  extérieurs  pour  les  sortiesLES
AQUANAUTES  NORMANDS

Grand Quevilly

N° club : 22 76 0011Président : Pascal YVONNET
email : aqngq@gmail.com

siteEntrainement le vendredi de 19h45 à 22h15

Activités : Biologie, Nage avec palmes, Formation adulte /
jeune à partir de 10 ans

Piscine : Grand Quevilly

Accepte  les  plongeurs  extérieurs  pour  les  sortiesLES
AQUANAUTES  U.S.E.G  DIEPPE

Neuville les Dieppe

N° club : 22 76 0070Président : Jean-Pierre FASQUEL
email : philippe.poitevin.aquanautes@gmail.com

siteEntrainement le mercredi de 19h30 à 21h (Mers-les-bain) et
le jeudi de 19h30 à 21h (Neuville)

Activités : Handi plongée, Formation adulte / jeune à partir
de 12 ans

Piscine : Grand Quevilly

Accepte les plongeurs extérieurs pour les sortiesA.S BAIE  DE
SEINE

Le Havre

N° club : 22 76 0139Président : François LECROQ
email : asbaiedeseine@gmail.com

siteEntrainement le lundi de 20h à 21h

http://aqn.gq.free.fr
http://www.lesaquanautes.org
https://asbs.jimdofree.com/


Activités : Formation adulte / jeune à partir de 16 ans

Piscine : Le Havre Mare rougeA.S.R.U.C section PLONGÉE

Mont Saint Aignan

N° club : 22 76 0092Président : François VAN ROEY
email : asruc-plongee@hotmail.fr

siteEntrainement le mardi de 19h15 à 22h15 et le jeudi de
19h15 à 22h15

Activités : Nage avec palmes, Biologie, Apnée, Photos, Nitrox,
RIFAP, Formation adulte

Piscine : Rouen BoulingrinA.S TOTAL PLATEFORME NORMAN

Gonfreville l’Orcher

N° club : 22 76 0039Président : Joel DE SCHRYVER
email  :  sectionplongee.astotalpn@yahoo.comEntrainement  le
mardi de 19h30 à 21h

Activités : Formation adulte / jeune à partir de 14 ans

Piscine : Le Havre Mare rouge

Accepte  les  plongeurs  extérieurs  pour  les  sortiesCCAMPUS
DIVING

Bihorel

N° club : 22 76 0117Président : Thierry BODINEAU
email : campusdiving@yahoo.fr

siteEntrainement d’apnée le lundi de 20h à 21h30 et de plongée
le mercredi de 20h à 21h30

Activités : Apnée, Biologie et environnement, Photo, Formation
adulte / jeune à partir de 8 ans

Piscine : Mont Saint Aignan

http://www.asrouenuc.com/tous-nos-sports-nature-plongee.php
http://www.campusdiving.com


Accepte les plongeurs extérieurs pour les sortiesCAUX MOANA

Fécamp

N° club : 22 76 0125Président : Joel LEBRET
email : cauxmoana@gmail.com

siteEntrainement le samedi de 15h à 17h

Activités : Handiplongée, Nage en eau vive, Formation adulte /
jeune à partir de 8 ans

Piscine : Cany

Accepte  les  plongeurs  extérieurs  pour  les  sortiesCLUB
AQUATIQUE  DE  CANTELEU

Grand Quevilly

N° club : 22 76 0081Président : Michel MODESTE
email : aeroplouf@yahoo.frEntrainement le mercredi de 19h30 à
21h30 et le vendredi de 20h à 21h30

Activités : Nage, Formation adulte / jeune à partir de 10 ans

Piscine  :  CanteleuCLUB  SUBAQUATIQUE  DE  L’AGGLOMERATION
D’ELBEUF

Saint Pierre de Bosguerard

N° club : 22 76 0099Président : Christian LAMANDE
email : csae.elbeuf@gmail.com

siteEntrainement le lundi de 19h45 à 21h30

Activités : PSP, Formation adulte / jeune à partir de 12 ans

Piscine : Elbeuf – Cerisaie

Accepte  les  plongeurs  extérieurs  pour  les  sortiesCLUB
SUBAQUATIQUE  FECAMPOIS

http://www.cauxmoana.org
http://www.facebook.com/club-subaquatique-de-lagglomaration-delbeuf


Fécamp

N° club : 22 76 0044Président : Nicolas LLORENS
email : president@csfecampois.fr

siteEntrainement le mercredi de 19h15 à 21h15

Activités  :  Apnée,  Biologie,  Nage  avec  palmes,  Formation
adulte / jeune à partir de 16 ans

Piscine : Fécamp

Accepte  les  plongeurs  extérieurs  pour  les  sortiesCLUB
SUBAQUATIQUE  DE  MALAUNAY

Hénouville

N° club : 22 76 0079Président : Patrick GAVORY
email : mandive@free.fr

siteEntrainement le lundi de18h30 à 20h30 et le jeudi de 20h15
à 21h30

Activités  :  Apnée,  Pêche  sous-marine,  RIFAP,  Initiateur,
Nitrox, Voyages, Sorties fosses, Formation adulte / jeune à
partir de 14 ans

Piscine : Malaunay

Accepte  les  plongeurs  extérieurs  pour  les  sortiesCLUB
SUBAQUATIQUE  ROUENNAIS  –  CSR

Rouen

N° club : 22 76 0030Président : Bruno MARIE
email : club-csr76@gmail.com

siteEntrainement le mercredi de 19 30 à 21h30 et le vendredi
de 19h30 à 21h30

Activités  :  Apnée,  Nage  avec  palmes,  Handisports,  PSP,
Formation adulte / jeune à partir de 8 ans

http://www.facebook.com/csfecampois
http://clubsubaquamalaunay.wix.com/csm76770
http://www.csrplongee.com


Piscine : Rouen – Boulingrin et Ile Lacroix

Accepte les plongeurs extérieurs pour les sortiesCOELACANTHE
PLONGÉE

Le Havre

N° club : 22 76 0135Président : Patrick ARGENTIN
email : bureau@coelacanthe.org

siteEntrainement le mercredi de 20h à 22h et le samedi de 13h
à 15h

Activités : Apnée, Photo, Formation adulte / jeune à partir de
8 ans

Piscine : Le Havre Mare rougeC.O. RENAULT SANDOUVILLE

Saint Nicolas de la Taille

N° club : 22 76 0022Président : Jean-Noël TRIPAULT
email : jntripault@wanadoo.frEntrainement le lundi de 20h à
21h15

Activités : Formation adulte / jeune à partir de 14 ans

Piscine : Saint Romain de ColboscC.S. GRAVENCHON SAINT JACQUES
– SECTION PLONGÉE

Port Jérôme sur Seine

N° club : 22 76 0035Président : Gilles BRIERE
email : gilles_briere@orange.fr

siteEntrainement adulte le lundi de 19h à 21h, enfants et ados
de 19hà 21h et apnée de 19h à 21h

Activités : Apnée, Voyages, Formation adulte / jeune à partir
de 8 ans

Piscine : GravenchonC.S. GRAVENCHON SAINT JACQUES – SECTION
NAGE AVEC PALMES

https://www.coelacantheplongeelehavre.fr/
http://csg-plongee.fr/


Villequier Rives en Seine

N° club : 22 76 0035Président : Romain PETIT
email : president.csg-nar@outlook.com

siteEntrainement les lundi, mardi, jeudi et vendredi de 17h à
21h, le mercredi de 15h15 à 18h45 et le samedi de 9h30 à 15h30

Activités : Nage avec palmes, Fit’palmes

Piscine  :  GravenchonCHASSE  SOUS  MARINE  PLONGÉE  QUEVILLY  –
CSMPQ

Sotteville les Rouen

N° club : 22 76 0041Président : Patrick MAILLARD
email : maillard.p@free.fr

siteEntrainement le jeudi de 18h à 20h30

Activités : Apnée, Biologie, Pêche, Handi, Formation adulte /
jeune à partir de 16 ans

Piscine : Grand-CouronneC.S.S.M.D

Dieppe

N° club : 22 76 0009Président : Patrick SALADIN
email : cssmd76@hotmail.fr

siteEntrainement le jeudi de 19h30 à 22h15 d’octobre à avrilà
la piscine DELAUNE et le jeudi de 20h à 22h15 de mai à
septembre aux Bains

Activités : Apnée, Photo, Formation adulte / jeune à partir de
12 ans

Accepte les plongeurs extérieurs pour les sortiesEECOLE  DE
PLONGÉE – AAC

Auzouville l’Esneval

http://www.facebook.com/CSGnageAvecPalmes
http://csmpq.sub.free.fr/
http://cssmd.free.fr/


N° club : 22 76 0033Président : Dominique RESSE
email : secretariataacplongee@hotmail.fr

siteEntrainement le mardi de 20h à 22h

Activités  :  Apnée,  Biologie,  Nage  en  eau  vive,  Handi,
Formation  adulte  /  jeune  à  partir  de  12  ans

Piscine : Grand-CouronneECOLE  DE PLONGÉE PAUL ELUARD

Le Havre

N° club : 22 76 0031Président : Laurent LHEUREUX
email : eppe_plongee@live.fr

siteEntrainement le lundi de 19h à 20h30 et le mardi de 20h à
21h15

Activités : Photo, Nitrox, RIFAP

Piscine : Caucriauville et la Mare Rouge au HavreGG.A.S.M DE
ROUEN

Rouen

N° club : 22 76 0058Président : Pascal BOUTEILLER
email : gasm.rouen@wanadoo.fr

siteEntrainement le lundi de 18h30 à 21h30, le 1er samedi du
mois de 9h à 12h et le mercredi de 19h30 à 21h

Activités : Biologie, PSP, Formation adulte / jeunes à partir
de 10 ans

Piscine : Boulingrin à RouenG.C.O. BIHOREL

Bihorel

N° club : 22 76 0014Président : Marie-Agnés LANNUZEL
email : contact@gcobplongee.com

siteEntrainement le mardi de 21h à 22h30 apnée, le mardi de

http://www.aacplongee.net/
http://www.pauleluard-plongee.com/
http://www.gasm-rouen.fr/
http://www.gcobplongee.com


20h à 21h30 plongée, le mercredi de 20h à 21h30 enfants +
nage, le jeudi de 20h à 21h30 plongée et le samedi de 9h à
10h20 plongée + apnée + enfants + nage

Activités : Apnée, Biologie, Photo, Formation adulte / jeunes
à partir de 8 ans

Piscine  :  Mont-Saint  Aignan  (apnée),  Forges  les  eaux
(plongée),  Notre  dame  de  Bondeville  (plongée)

Accepte  les  plongeurs  extérieurs  pour  les  sortiesGROUPE
D’ACTIVITÉS SUBAQUATIQUES

Grand-Couronne

N° club : 22 76 0087Président : François LEQUEUX
email : club@gas76.fr

siteEntrainement du lundi au vendredi de 20h à 22h

Activités : Apnée, Nage avec palmes, Formation adulte / jeunes
à partir de 8 ans

Piscine : Grand CouronneHLES HIPPOCAMPES DU ROBEC

Fontaine sous Preaux

N° club : 22 76 0113Président : Laurent DELESTRE
email : hippocampesdurobec@gmail.com

siteEntrainement le jeudi de 20h à 22h

Activités : Apnée, Formation adulte / jeunes à partir de 14
ans

Piscine : DarnetalHYPPOCAMPE CLUB SAINT ROMAIN

Saint Romain de Colbosc

N° club : 22 76 0059Président : Marc LACUISSE
email : admin@h3csr.frEntrainement le lundi de 20h à 22h

http://www.gas76.fr
http://les-hippocampes-du-robec.over-blog.com/


Activités : Biologie, Pêche, Handi, Formation adulte / jeunes
à partir de 8 ans

Piscine : Saint Romain de Colbosc

Accepte les plongeurs extérieurs pour les sortiesMMANTA CLUB
BOUCLE DE SEINE

Saint Aubin les Elbeuf

N° club : 22 76 0114Président : Jean Luc AUVRAY
email  :  allard.virginie2@wanadoo.frEntrainement  le  jeudi  de
20h à 21h30

Activités : Formation adulte / jeunes à partir de 14 ans

Piscine : Cérisaie ELBEUFOOBJECTIF 120, ASSOCIATION TEK MANCHE

Maromme

N° club : 22 76 0120Président : Laurent CAUCHOIS
email : laurent.cauchois@sfr.fr

sitePas d’entrainements piscine

Activités : Nitrox, Trimix, Formation adulteOCEAN’EAUX 76

Le Havre

N° club : 22 76 0115Président : Fabien MAUMANN
email : oceaneaux76.lehavre@gmail.com

siteEntrainement le jeudi de 19h à 21h

Activités : Apnée, Nage avec palmes, Biologie, PSP, Photo /
vidéo, pêche sous marine, Formation adulte / jeunes à partir
de 12 ans

Piscine : Montivilliers

Accepte les plongeurs extérieurs pour les sortiesOCTOPUS CLUB

https://objectif-120atm.fr/accueil.html
http://oceaneaux76.over-blog.com/


Le Havre

N° club : 22 76 0012Président : Séverine CHEVALLIER
email : saunier.severine@free.frEntrainement le lundi de 20h à
21h30

Activités : Formation adulte / jeunes à partir de 8 ans

Piscine : La mare Rouge au HavrePPALMES LOISIRS NORMANDIE

Tancarville

N° club : 22 76 0145Président : Elodie COUSIN
email : palmesln76@gmail.comEntrainement en milieu naturel

Activités :  Nage avec palmes

PLONGEE CLUB COTE D’ALBATRE

Bretteville de Grand Caux

N° club : 22 76 0119Président : Christophe BONNEMAINS
email : secretaire@plongee-pcca.fr

siteEntrainement le mardi de 18h30 à 19h45 enfants et le mardi
de 20h15 à 21h45 adultes

Activités : Biologie, Formation adulte / jeunes à partir de 8
ans

Piscine : GodervilleLES PLONGEURS VALERIQUAIS

Saint Valery en Caux

N° club : 22 76 0064Président : David CORDIER
email : plongeurs-valeriquais@orange.fr

siteEntrainement le mardi de 19h45 à 21h30 et le jeudi de
19h45 à 21h

Activités  :  Biologie,  Nage  avec  palmes,  Photo  /  vidéo,
Voyages, Formation adulte / jeunes à partir de 16 ans

http://www.plongee.pcca.fr
http://www.plongeurs-valeriquais.fr


Piscine : Saint valery en Caux

Accepte les plongeurs extérieurs pour les sortiesPLONGEE AND
CAUX 76

Valliquerville

N° club : 22 76 0134Président : Kevin HOUMARD
email : plongeeandcaux76@live.fr

Activités : Formation adulte / jeunes à partir de 14 ansSCA :
Sociétés Commerciales Agrées FFESSM en Seine-MaritimeNORMANDIE
PLONGEE

N° club : 22 76 0002CPrésident : Eric LESAULNIER


